
GNH研究所 

GNH研究所 2013年 6月東京定例会合 
 

2013年 6月 15日（土）10時から、早稲田大学におきまして、GNH研究所 代
表幹事の平山修一による、講演およびワークショップを開催します。 
 
今回、『新しい幸福度を測る指数を考える（仮）』と題して、実際の地域で、幸

福を目指す街つくりに関する取り組みをご紹介いただき、その中で盛り込むべ

き新しい指数について、みなさんと共に考える、という時間を作りたいと考え

ています。 
 
【開催概要】 
日 時：2013年 06月 15日(10時〜13時	 受付：9時 45分〜) 
開催場所：早稲田大学	 早稲田キャンパス	 16号館 606教室 

(東京都新宿区西早稲田 1-6-1) 
参 加 費：200円(税込) 
定 員：40人(先着順)	  
※参加申し込みはこちらから：http://kokucheese.com/event/index/92119/ 

懇 親 会：13時半から 1時間程度 
懇親会場所：未定 
懇親会費：1,000円程度(税込) 
懇親会定員：制限はありません 
主 催：GNH研究所（Webサイト http://www.gnh-study.com） 

 
【当日スケジュール】 

10:00～	 チェックイン（アイスブレイク、グルーピングによるゲーム、積極
的傾聴ワーク） 

11:00～	 『新しい幸福度を測る指数を考える（仮）』 
11:20～30	 休憩 
11:30～	 ワールドカフェスタイルでの話し合い 
12:30～	 振り返り（各グループの発表） 
12:50～	 連絡事項等 

 



GNH研究所 

※この会合には、会員以外の一般の方にもご参加いただけます。ブータンの

GNHや、それを日本で実践している自治体の活動などについて、関心をお持ち
の方は、奮ってご参加ください。また、ご参加の際は、どうぞカジュアルな服

装でお越し下さい。 
※なお、ワークショップへのご参加に際しましては、「他の参加者の方の意見や

考えを否定しない」ことが条件となりますので、ご留意のほど、お願い致しま

す。 
 
【GNH研究所とは】 
GNH（国民総幸福、英： Gross National Happiness）とは、ブータン第 4代
国王ジグミ・シンゲ・ワンチュクが提唱した、「国民全体の豊かさ・幸福度」を

示す“尺度”です。 
私たち、GNH研究所は、ブータンという枠に捕らわれず、「GNH理論を我々の
実社会でどのように活かすか」「どうすれば幸福感あふれる社会で暮らすことが

出来るか」を会員の皆さんと一緒に楽しく、しかも学術的に考え、そして行動

しようとしている団体です。 
<http://www.gnh-study.com/> 
 
【代表幹事 平山修一プロフィール】 
（株） CSJ 開発・調査部	 主任研究員 
元 JICA 専門家（タイ・ブータン） 
日本 GNH学会	 副会長 
環境社会学会会員、関係性の教育学会会員 
『現代ブータンを知るための 60章』	 著者 
『美しい国	 ブータン』	 著者 
『GNH(国民総幸福): みんなでつくる幸せ社会へ』	 共著 

 
 
以上 


